Paggamit ng mga Pantakip sa
CITY OF Mukha (Face Coverings) at
LONGBEACH Panangga sa Mukha (Face

Shields) para sa Negosyo

Mayroong siyentipikong ebidensiya na nagpapahiwatig na ang
paggamit ng publiko hg mga pantakip sa mukha ay maaaring
makapagpabagal sa pagkalat ng COVID-19.

® Ang mga pantakip sa mukha ay maaaring magpabawas sa pagkalat ng mga nakakahawang mga maliit
na particle kapag ang isang tao ay nagsasalita, umuubo o bumabahing. Maaaring maikalat ng mga
indibidwal ang COVID-19 kahit na mabuti ang kanilang pakiramdam.

e Sa pangkalahatan, dapat kang magsuot ng pantakip sa mukha kapag nasa mga pampublikong lugar,
partikular na kung ang mga lokasyon ay nasa loob o sa iba pang mga lugar kung saan hindi posible ang
pisikal na pagdistansya.

Ang isang panangga sa mukha ay binubuo ng isang malinaw na plastik na harang na sumasakop sa mukha.
® Ang mga panangga sa mukha ay maaaring isuot ng mga taong hindi maaaring magsuot ng iba pang mga
uri ng pantakip sa mukha para sa medikal o iba pang mga kadahilanan.

e Ginagamit din ang mga panangga sa mukha upang protektahan ang mga empleyado at kostumer kapag
hindi nakasuot ang isang customer ng pantakip sa mukha.

e Hindi malinaw kung ang mga panangga sa mukha ay kasing epektibo ng mga pantakip sa mukha sa
pagbagal ng pagkalat ng COVID-19.

Sa pangkalahatan, ang mga telang pantakip sa mukha ay nagproprotekta sa iba mula sa mga patak ng
tagapagsuot habang ang panangga sa mukha ay tumutulong na protektahan ang nagsusuot mula sa mga patak
ng iba.

Kailan kinakailangan ang Mga Panakip sa Mukha ng City Health Order,
Associated Protocols at Mga Alituntunin ng Industriya ng Estado?

® Sa mga salon ng kuko, mga establisiyimento sa serbisyo ng personal na pangangalaga, mga salon ng
buhok/barberya at restawran, ang lahat ng mga manggagawa ay dapat magsuot ng pantakip sa mukha
sa araw ng trabaho kapag nakikipag-ugnay o maaaring makipag-ugnay sa iba.
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e Sa mga salon ng buhok at barberya, dapat gumamit ang mga customer ng mga pantakip sa mukha
habang nagpapagupit at iba pang malapit na pakikipag-ugnay na may kinalaman sa serbisyo sa buhok.

® Sa mga salon ng buhok, barberya, salon ng kuko at mga establisiyimento sa serbisyo ng personal na
pangangalaga, kinakailangang magsuot ng mga pantakip sa mukha sa lahat ng oras ang mga kliyente,
maliban kung dapat alisin ang takip sa mukha para gawin ang mga serbisyong na may kinalaman sa
bahagi ng mukha.

® Sa mga panlabas na lugar ng restawran, ang mga customer ay dapat na magsuot ng pantakip sa mukha
sa pagpasok at paglabas sa isang pasilidad, kapag naglalakad kahit saan sa restawran at kapag
gumagamit ng banyo. Maaaring alisin ng mga customer ang mga telang pantakip sa mukha habang
nakaupo sa isang mesa at kumakain at/o umiinom.

Kailan kinakailangan ang mga Panangga sa Mukha (Face Shield)?

® Ang mga panangga sa mukha ay dapat gamitin ng tauhan kapag nagbibigay ng mga serbisyo sa isang
kliyente na hindi makakapagsuot ng pantakip sa mukha.

0 Sa mga salon ng kuko at iba pang establisiyimento na nagbibigay serbisyo sa personal na
pangangalaga, ang mga panangga sa mukha ay dapat suot ng mga manggagawa kapag
naglilingkod sa mga customer na nangangailangan ng pagtanggal ng pantakip sa mukha ng
kliyente upang maibigay ang personal na serbisyo, kabilang ang paggamot sa mga bahagi sa
mukha o leeg na hindi magagawa ng kliyente na magsuot ng pantakip sa mukha. Isusuot ang
panangga sa mukha bilang dagdag sa pantakip sa mukha.

O Sa mga salon ng buhok, ang mga panangga sa mukha ay dapat isuot ng mga manggagawa kapag
naglilingkod sa mga customer na nangangailangan ng pagtanggal ng pantakip sa mukha ng
kliyente upang maibigay ang personal na serbisyo.

O Sa mga restawran, ang mga panangga sa mukha ay dapat isuot ng mga tauhang naghihintay at
iba pang mga empleyado kapag nagsisilbi sa mga customer na hindi nagsusuot ng telang
pantakip sa mukha upang kumain at uminom. Isusuot ang pantakip sa mukha bilang karagdagan
sa telang pantakip sa mukha.

e Ang mga empleyado na inatasan ng kanilang medikal na tagapagbigay ng serbisyo na hindi sila dapat
magsuot ng pantakip sa mukha ay dapat magsuot ng panangga sa mukha na may telang nakabalot ng
maluwang (drape) sa ibabang dulo, upang sumunod sa mga direktiba ng Estado, hangga't pinapayagan
ito ng kanilang kondisyon. Ang isang drape na nakahulma na angkop sa ilalim ng baba ay mas maigi.

Dapat bang gamitin ang Panangga sa Mukha (Face Shields) kahit
anong oras?

e Sa mga restawran, ang mga tagahugas ng pinggan (dishwasher) na naghuhugas ng mga utensil o
ginamit ng mga ay dapat magsuot ng isang kumbinasyon ng mga pantakip sa mukha, mga salaming
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pang-proteksiyon at/o mga pantakip sa mukha upang maprotektahan ang kanilang mga mata, ilong at
bibig mula sa kontaminasyon dahil sa tilansik (splash).
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