
“Typhus” ជាបាក់តេរី ចម្លងជំងឺ ដែលមានវត្តមាននៅក្នុងទីក្រុ ងឡុងប៊ិច ហើយត្រូវបានចម្លងទៅមនុស្សតាមរយៈការប៉ះពាល់
ជាមួយចៃដែលមានផ្ទុកមេរោគ។

តេីអ្វីទៅគឺជា “TYPHUS” ?

តើជំងឺ “គ្រុ នក្តៅ សន្ធំ” (TYPHUS) ឆ្លងយ៉ា ងដូចម្តេច?
បាក់តេរី  “Typhus” ត្រូវបានឆ្លងទៅមនុស្សតាមរយៈការខាំពីចៃដែលមានមេរោគ។ ចៃដែលមានមេរោគ គឺ​មាន​បាក់តេរី ​ក្នុង​លាមក​
របស់​វា ហើយតែង​បន្សល់​ទុក​បាក់តេរី ​នៅពេលវាខាំ និង​ពេលវាស៊ីចំណី  លើស្បែកមនុស្ស។ នៅពេលបុគ្គលដែលចៃនោះបានខាំ
មានការរមាស់ហើយទៅអេះកន្លែងរមាស់នោះ ​វានឹងធ្វេីឱ្យបាក់តេរី ចូលទៅក្នុងខ្លួន។ “Typhus” មិនឆ្លងពីមនុស្សម្នា ក់ទៅ
មនុស្សម្នា ក់នោះទេ។

សម្រាប់ព័ត៌មានបន្ថែម៖
562.570.4302 | longbeach.gov/typhus

ការពារខ្លួនអ្នកពីការកើត

ដោយសារចៃសត្វខាំជំងឺគ្រុនក្តៅសន្ធំ

កុំផ្ដល់ចំណី ដល់
សត្វព្រៃ  (កណ្តុ រ, តួឆ្មា រ, និងឆ្មា សហគមន៍)

Cover garbage containers

ហៅទូរសព្ទទៅភ្នា ក់ងារគ្រប់គ្រងសត្វក្នុង
តំបន់ ប្រសិនបើអ្នកឃើញមានសត្វស្លា ប់

វិធីក្នុងការការពារខ្លួនអ្នក:

កាត់ដំណាំដែលដុះនៅ
ជុំវិ ញផ្ទះ អោយខ្លី ឬកំចាត់វាចោល

រក្សាសត្វចិញ្ចឹមអោយនៅក្នុងផ្ទះ
និងកំចាត់ ចៃចេញ

ជុំវិ ញផ្ទះចូរយកឬក៏ដាក់វត្ថុឡើង
យ៉ា ងហោចណាស់ 6” ខ្ពស់ពីដី

រោគសញ្ញា រួ មមាន៖

រោគសញ្ញា លេចឡើងក្នុងរយៈពេលពីរសប្តា ហ៍បន្ទា ប់ពីការប៉ះពាល់ជាមួយចៃដែលមានផ្ទុកមេរោគ។ ប្រសិនបើអ្នក
មានរោគសញ្ញា ទាំងនេះ សូមទៅជួបអ្នកផ្តល់សេវាថែទាំសុខភាពរបស់អ្នកជាបន្ទា ន់។

រងារញាក់កន្ទួលលើទ្រូ ង ខ្នងដៃ 
និង/ឬជើង

គ្រុ នក្ដៅ ឈឺក្បាល ឈឺលេីរាងកាយនិង
មានការឈឺចាប់


