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ច្សឆែដ ីជូនដំណឹងអំពីការអនុវត្តឆំច្ ោះឯែជនភាព 

សេចក្ដ ីជូនដំណឹងសនេះស ៀបរាប់ថាសតើព័ត៌មានផ្ទា ល់ខ្ល នួ និងព័ត៌មានសេជជសាស្តេរ អំពីអនក្អាចត្តេូបានសត្បើ និងបសចេ ញដូចសដដចខ្លេះ 

ស ើយអនក្អាចចូលសដើលព័ត៌មានសនេះ សបៀបណា។ េូដត្តួតពិនិតយសេចក្ដ ីជូនដំណឹងសនេះសោយយក្ចិតរទុក្ោក្់។ 

សេចក្ដ ីជូនដំណឹងអំពីការអនុវត្តចំស ោះឯក្ជនភាពសនោះសរៀបរាប់ថាសត្ើស ើងអាចស្បើ និងបសចេញព័ត្៌មានដដល្តូ្វបានការ រ (PHI) 

របេ់អនក្ដូចសដដចខ្លោះសដើដបីស វ្ ើការពាបាល ទូទាត្់្បាក្់ ឬ្បត្ិបត្ត ិការដែទាេំុខ្ភាព (TPO) និងក្ន ុងសោលបំណងសសេងសទៀត្ដដលអនុញ្ញា ត្ 

ឬត្្ដូវសោ ចាប់។ វាក្៏សរៀបរាប់អំពីេិទធិរបេ់អនក្ក្ន ុងការចូលសដើល និង្រប់្រងព័ត្៌មានេុខ្ភាពដដល្តូ្វបានការ ររបេ់អនក្សងដដរ។ 

“ព័ត្៌មានដដល្តូ្វបានការ រ” រឺជាព័ត្៌មានអំពីអនក្ រដួទាងំព័ត្៌មាន្បជាសាស្តេត  ដដលអាចបញ្ញា ក្់អត្តេញ្ញា ណរបេ់អនក្ 

និង ក់្ព័នធនឹងបញ្ញា េុខ្ភាពសល វូកា ឬសល វូចិត្ត  ្ពដទាងំសេវាក្ដមដែទាេំុខ្ភាពដដល ក់្ព័នធនាសពលក្នលងដក្ បចច ុបបបនន  

ឬអនារត្របេ់អនក្។ 

កា ស វ្ ើបចច ុបបននភាពថ្មីៗសនេះសៅសលើេធិានេដ ីពីឯក្ជនភាពននចាប់េដ ីពីទំនួលខុ្េត្តេូ និងចល័តភាពននធានារា៉ា ប់ ងេុខ្ភាព (Health Insurance 

Portability and Accountability Act, HIPPA) 

ស ល្ ើ ត្បសៅនឹងការដក្ដ្បចាប់ និងបទបបចាត្ត ិែមីៗសនោះ រដួទាងំការស វ្ ើបចច ុបបននភាពសដើដបីជួ ដល់េុខ្ភាពបនតពូជ 

និងសោោះ្សា េំសណើដដលសលើក្ស ើងសៅក្ន ុងសេចក្ដ ីជូនដំណឹងអំពីការតាក់្ដត្ងចាប់ដដលបានសេន ើេ្មាប់ការរក្ាេមាា ត់្នូវកំ្ណត់្្តាអនក្ជំងឺ 

(“NPRM ដសនក្ទ ី2”) អំពីបញ្ញា េុខ្ភាពសោ សារការស្បើសារធាត្ុសញៀន (SUD) តាដការត្្ដូវសោ  ឬ្េបតាដចាប់េដ ីពីជំនួ  ជំនួ េស្ រ្ ោះ 

និងេនត ិេុខ្សេដឋកិ្ចេទាក់្ទងនឹងវ ើរុេកូ្រ ណូា (CARES) ឆ្ន ំ 2020 

ស ើងបានស វ្ ើបចច ុបបននភាពការអនុវត្តចំស ោះឯក្ជនភាពរបេ់ស ើងដូចខាងស្កាដ៖ 

ការប្រើ និងការរបចេ ញព័ត៌មានដែល្តវូបានការពារ (PHI) 

ព័ត្៌មានេុខ្ភាពដដល្តូ្វបានការ ររបេ់អនក្អាច្ត្ូវបានស្បើ និងបសចេញសោ ្រូសពទយ បុររលិក្ការយិាល័ របេ់ស ើង 

និងអនក្សសេងសទៀត្ស្ៅពីការយិាល័ របេ់ស ើងដដល ក់្ព័នធនឹងការដែទា ំ

និងការពាបាលរបេ់អនក្ក្ន ុងសោលបំណងសដល់សេវាដែទាេំុខ្ភាពជូនអនក្ ទូទាត់្វកិ្ក ប្ត្ដែទាេំុខ្ភាពរបេ់អនក្ 

ជួ ដល់្បត្ិបត្ត ិការអនុវត្តន៍របេ់្រូសពទយ និងការស្បើ្បាេ់សសេងសទៀត្ដដលអនុញ្ញា ត្ឬត្្ដូវសោ ចាប់។ 

ការពាបាល៖ ស ើងនឹងស្បើ និងបសចេញព័ត្៌មានេុខ្ភាពដដល្តូ្វបានការ ររបេ់អនក្សដើដបីសដល់ េ្ដបេ្ដួល 

ឬចាត់្ដចងសេវាក្ដមដែទាេំុខ្ភាពនិងសេវាក្ដមដដល ក់្ព័នធ។ 

ចំណុចសនោះរដួបចច លូទាងំការេ្ដបេ្ដួលឬការចាត់្ដចងសេវាក្ដមដែទាេំុខ្ភាពរបេ់អនក្ជាដួ ភារីទីបីសងដដរ។ ឧទាហរណ៍ 

ព័ត្៌មានេុខ្ភាពដដល្តូ្វបានការ ររបេ់អនក្អាចសដលឱ់្យ្រូសពទយដដលអនក្្ត្ូវបានដណនាំសៅជួប 

សដើដបី្បាក្ដថា្រូសពទយសនាោះមានព័ត៌្មានដដលចាំបាច់សដើដបីស វ្ ើសរារវនិិចឆ ័ ឬពាបាលអនក្។ 

ការទូទាត់្បាក់៖ 

ព័ត្៌មានេុខ្ភាពដដល្តូ្វបានការ ររបេ់អនក្នឹង្ត្ូវបានស្បើតាដការចាំបាច់សដើដបីទទួល្បាក់្ទូទាត្់ថ្ែលសេវាក្ដមដែទាេំុខ្ភាពរបេ់អនក្។ 

ឧទាហរណ៍ 

ការទទួលបានការ ល់្ពដឱ្យេ្មាក្ពាបាលសៅដនទ ីរសពទយអាចនឹងត្្ដូវឱ្យបសចេញព័ត្៌មានេុខ្ភាពដដល្តូ្វបានការ ររបេ់អនក្សៅឱ្យរស្មា

ងេុខ្ភាពសដើដបីទទួលបានការ ល់្ពដឱ្យចូលពាបាលសៅដនទ ីរសពទយ។ 

្រតិរតតិការដែទាាំសុខភាព៖ ស ើងអាចស្បើ 

ឬបសចេញព័ត៌្មានេុខ្ភាពដដល្តូ្វបានការ ររបេ់អនក្តាដការចាំបាច់សដើដបី្ទ្ទង់េក្ដមភាពអាជីវក្ដមថ្នការពាបាលសោ ្រូសពទយរបេ់អនក្

។ េក្ដមភាពទាងំសនោះរដួមានជាអាទិ៍ ការវា ត្ថ្ដលរុណភាព ការវា ត្ថ្ដលបុររលិក្ ការបណុ្ោះបណាដ លេិេេសពទយ ការសដល់អាជាា ប័ណណ  

ការថ្រអ រ្ េនិងការស វ្ ើឬសរៀបចំេ្មាប់េក្ដមភាពអាជីវក្ដមសសេងសទៀត្។ ឧទាហរណ៍ 

ស ើងអាចបសចេញព័ត៌្មានេុខ្ភាពដដល្តូ្វបានការ ររបេ់អនក្ឱ្យេិេេសពទយដដលពាបាលអនក្ជំងឺសៅការយិាល័ របេ់ស ើង។ បដនែដពីសនោះ 

ស ើងអាចស្បើបចា ីចុោះស ម្ ោះចូលសៅត្ុចុោះស ម្ ោះ ដដលអនក្នឹង្ត្ូវបានសេន ើឱ្យចុោះស ម្ ោះ និងបញ្ញា ក្់្រូសពទយរបេ់អនក្។ 

ស ើងក្៏អាចសៅស ម្ ោះរបេ់អនក្សៅក្ន ុងបនទប់រង់ចាំសងដដរសៅសពល្រូសពទយរបេ់អនក្ស្ត្ៀដរចួរាល់ក្ន ុងការជួបអនក្។ ស ើងអាចស្បើ 

ឬបសចេញព័ត្៌មានេុខ្ភាពដដល្តូ្វបានការ ររបេ់អនក្តាដការចាំបាច់ សដើដបីទាក្់ទងសៅអនក្ក្ន ុងបំណងរំលឹក្អនក្អំពីការណាត្់ជួប 

និង្បាប់អនក្អំពីជស្ដើេពាបាលឬសេវាក្ដមនិងអត្ថ ្បសយាជន៍ ក្់ព័នធនឹងេុខ្ភាពសសេងសទៀត្ដដលអនក្្បដហលជាចាប់អារដមណ៍។ 

ការប្រើ្បាស់និងការរបចេ ញព័ត៌មានជាក់លាក់ 

ព័ត៌មានអាំពីសុខភាពរនតពូជ៖ សយាងតាដវធិានេដ ីពីឯក្ជនភាពថ្នចាប់ HIPAA ដដលបានស វ្ ើបចច ុបបននភាព ស ើងសបដជាា ធានារក្ាការេមាា ត្់ 

និងេុវត្ែ ិភាពចំស ោះព័ត្៌មានអំពីេុខ្ភាពបនតពូជរបេ់អនក្។ ចំណុចសនោះរដួបចច លូព័ត្៌មាន ក្់ព័នធនឹងការស វ្ ើដសនការ្រួសារ ការមានថ្សទស ោះ 

ការពនារក្ំសណើត្ ការពាបាលលទធភាពមានកូ្ននិងសេវាក្ដមដដល ក់្ព័នធសសេងសទៀត្។ 
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បានកែករប៖ 12/2025 

 

 

ស ើងនឹងដិនបសចេញព័ត្៌មានសនោះសោ ោម នការអនុញ្ញា ត្ចាេ់លាេ់ពីអនក្ស ើ  

សលើក្ដលងដត្មានការត្្ដូវសោ ចាប់ឬក្ន ុងកាលៈសទេៈជាក្់លាក្់ដូចជា៖ 

• បៅឱ្យអនកផ្ដល់បសវាដែទាាំសុខភាពររស់អនក៖ ែន ុងច្ោលបំណងពាបាលច្ដើមបីធានាបនតការកែទ។ំ 

• បៅឱ្យអាជាា ធរសុខភាពសាធារណៈ៖ របសិនច្បើឆាប់ត្រមូវឱ្យរាយការណ៍អំពីសុខភាពសាធារណៈ។ 

• បែើម្បីរង្កា រប្រោះថ្នន ក់ធងន់ធងរ៖ របសិនច្បើចាំបាឆ់ ច្ដើមបីបង្កា រច្រោោះថ្នា ែ់ធ្ងន់ធ្ងរឆំច្ ោះសុខភាពឬសុវត្ថ ិភាព។ 

កាំណត់្ាអាំពីរញ្ហា សុខភាពទាក់ទងនឹងការប្រើសារធាតុបញៀន៖ អនុច្ោមតាមឆាប់ CARES និង NPRM ក ា្ែទ ី2 កដលបានច្សា ើ 

ច្យើងនឹងរែាការសម្ងង ត្់នូវែំណត្់រតាពាបាលបញ្ហា សុខភាពច្ោយសារការច្របើសារធាត្ុច្ ៀនរបស់អាែ 

ច្ ើយបច្ចេ ព័ត្៌ម្ងនច្នោះច្ោយម្ងនការយល់រពមពីអាែប ុច្ ណ្ ោះ ច្លើែកលងកត្ម្ងនការត្រមូវ ឬអនុញ្ហា ត្ច្ោយឆាប់។ 

ស ើងអាចស្បើ ឬបសចេញព័ត្៌មានេុខ្ភាពដដល្តូ្វបានការ ររបេ់អនក្ក្ន ុងសាែ នភាពដូចខាងស្កាដសោ ដិនចាំបាច់មានការអនុញ្ញា ត្ពីអនក្។ 

សាែ នភាពទាងំសនោះមានដូចជា តាដការត្្ដូវសោ ចាប់ បញ្ញា េុខ្ភាពសាធារណៈតាដការត្្ដូវសោ ចាប់ ជំងឺ ល្ង ការ្រប់្រងេុខ្ភាព 

ការរំសលាភបំ នឬការស វ្េ្បដហេ លក្ខខ្ណឌ ត្្ដូវថ្នការស្បើអាហារនិងឱ្េែ នីតិ្វ ិ្ ីសល វូចាប់ ការអនុវត្តចាប់ អនក្វភិារសាក្េព 

ពល ុក្បូជាេព ក្៏ដូចជាការបរចិាេ រេរ ើរាងរ ការ្សាវ្ជាវ េក្ដមភាពឧ្កិ្ដឋក្ដម េក្ដមភាពសយាធានិងេនត ិេុខ្ជាត្ិ ្បាក់្ទូទាត្់េងអនក្ស វ្ ើការ 

ទណឌ ិត្ ្ពដទាងំការស្បើ្បាេ់ និងការបសចេញព័ត្៌មានដដលបានត្្ដូវសសេងសទៀត្។ 

្េបតាដចាប ់ស ើង្តូ្វដត្បសចេញព័ត្៌មានឱ្យអនក្សៅសពលអនក្សេន ើេុំ។ 

ស ើង្តូ្វដត្បសចេញព័ត្៌មានេុខ្ភាពដដល្តូ្វបានការ ររបេ់អនក្សងដដរ សៅសពលត្្ដូវសោ សលខា្ិការថ្ននា ក្ោឋ នេុខាភបិាល 

និងសេវាពលរដឋ សដើដបីសេុើបអសងកត្ឬក្ំណត្់ថាស ើងអនុសលាដតាដលក្ខខ្ណឌ ត្្ដូវស្កាដដសនក្ 164.500 ឬអត្់។ 

ការស្បើ និងការបសចេញព័ត្៌មានដដល្តូ្វបានអនុញ្ញា ត្ និងត្្ដូវសសេងសទៀត្នឹងស វ្ ើស ើងសោ មានការ ល់្ពដ ការសដលេ់ិទធិអនុញ្ញា ត្ 

ឬឱ្កាេក្ន ុងការបដិសេ្ពីអនក្ប ុសណាណ ោះ សលើក្ដលងដត្មានការត្្ដូវសោ ចាប់។ អនក្អាចដក្ហូត្ការសដល់េិទធិអនុញ្ញា ត្បាន្រប់សពលជាេំសណរ 

សលើក្ដលងដត្ក្ន ុងក្រណី្រូសពទយរបេ់អនក្ ឬការអនុវត្តរបេ់្រូសពទយបានស វ្ ើេក្ដមភាពសោ ពឹងដសែក្សលើការស្បើ 

ឬការបសចេញព័ត្៌មានដដលបានបញ្ញា ក្់សៅក្ន ុងការសដល់េិទធិអនុញ្ញា ត្សនាោះ។ 

សិទធ ិររស់អនក 

ខាងច្រកាមច្នោះគឺជាច្សឆែដ ីកែែងសដ ីពីសិទធិរបស់អាែ ែ់ព័នធនឹងព័ត្៌ម្ងនសុខភាពកដលរតូ្វបានការ ររបស់អាែ៖ 

1. សិទធ ិ្តួតពិនិតយ និងចម្លង៖ អនក្មានេិទធិ្តួ្ត្ពិនិត្យ និងចដលងព័ត្៌មានេុខ្ភាពដដល្តូ្វបានការ ររបេ់អនក្ (អាចមានការរិត្ថ្ែលសេវា)។ 

សទាោះយា ងណា ្េបតាដចាប់េហព័នធ  អនក្ដិនអាច្តួ្ត្ពិនិត្យ ឬចដលងកំ្ណត្់្តាដូចត្សៅសនោះ៖ ក្ំណត្់េមារ ល់ការពាបាលសល វូចិត្ត 

ព័ត្៌មានដដលចង្ក្ងសោ រំពឹងក្ន ុងសហត្ុសលេដ្េបថាមាន ឬ្តូ្វបានស្បើក្ន ុងនីតិ្វ ិ្ ីឬវធិានការេុីវលិ ឧ្កិ្ដឋក្ដម ឬរដឋបាល 

ព័ត្៌មានេុខ្ភាពដដល្តូ្វបានការ រដដលោក្់កំ្ហិត្សោ ចាប់ ព័ត្៌មាន ក្់ព័នធនឹងការ្សាវ្ជាវសវជាសាស្តេត ដដលអនក្បាន ល់្ពដចូលរដួ 

ព័ត្៌មានដដលបសចេញសៅអាចបងកស្ោោះថាន ក្់ឬបងករបួេដល់អនក្ឬអនក្សេងសទៀត្ ឬព័ត្៌មានដដលទទួលបានស្កាដការេនាថារក្ាេមាា ត្់។ 

2. សិទធ ិបសន ើសុាំការដាក់កាំហិត៖ អនក្មានេិទធិសេន ើេុំការោក្់កំ្ហិត្ ឬោក់្ដដនកំ្ណត្់សលើការស្បើ 

ឬបសចេញព័ត្៌មានេុខ្ភាពដដល្តូ្វបានការ ររបេ់អនក្ក្ន ុងសោលបំណងពាបាល ទូទាត្់្បាក្់ ឬស វ្ ើ្បត្ិបត្ត ិការដែទាេំុខ្ភាព។ 

អនក្ក៏្អាចសេន ើេុំក្ុំឱ្យបសចេញព័ត្៌មានេុខ្ភាពដដល្តូ្វបានការ ររបេ់អនក្សៅឱ្យេមាជិក្្រួសារ 

ឬដិត្តភក្ត ិដដលអាច ក់្ព័នធនឹងការដែទារំបេ់អនក្ 

ឬក្ន ុងសោលបំណងជូនដំណឹងដូចបានសរៀបរាប់ក្ន ុងសេចក្ដ ីជូនដំណឹងអំពីការអនុវត្តចំស ោះឯក្ជនភាពសនោះបានសងដដរ។ 

េំសណើរបេ់អនក្្ត្ូវដត្បញ្ញា ក្់អំពីការោក្់កំ្ហិត្ចាេ់លាេ់ និងថាសត្ើអនក្ចង់ឱ្យអនុវត្តការោក្់កំ្ហិត្សនោះសលើនរណា។ 

្រូសពទយរបេ់អនក្ដិន្ត្ូវបានត្្ដូវឱ្យ ល់្ពដតាដការោក្់កំ្ហិត្ដដលអនក្បានសេន ើេុំសទ។ 

3. សិទធ ិ្បា្ស័យទាក់ទងបដាយរកាការសមាង ត់៖ អនក្មានេិទធិសេន ើេុំឱ្យស ើង្បា្េ័ ទាក្់ទងជាដួ អនក្អំពីបញ្ញា សវជាសាស្តេតក្ន ុងលក្ខណៈណាដួ  

ឬសៅទីតាំងណាដួ ជាក្់លាក្់។ 

4. សិទធ ិទទួលបានចារ់ចម្លងជា្កដាស៖ អនក្មានេិទធិទទួលចាប់ចដលងថ្នសេចក្ដ ីជូនដំណឹងសនោះជា្ក្ោេពីស ើងបានតាដរ ៈការសេន ើេុំ 
សទាោះជាអនក្ ល់្ពដទទួល ក្សេចក្ដ ីជូនដំណឹងសនោះតាដ្បព័នធសអ ិច្តូ្និក្សហើ ក៏្សោ ។ 

5. សិទធ ិបសន ើសុាំដកដ្រ៖ អនក្មានេិទធិសេន ើេុំឱ្យស ើងដក្ដ្បព័ត្៌មានេុខ្ភាពដដល្តូ្វបានការ ររបេ់អនក្ ្បេិនសបើអនក្សជឿជាក្់ថាវាដិន្ត្ឹដ្តូ្វ 

ឬដិនសពញសលញ។ ្បេិនសបើស ើងបដិសេ្េំសណើេុំឱ្យដក្ដ្បរបេ់អនក្ សនាោះអនក្មានេិទធិោក្់សេចក្ដ ីដែលងជំទាេ់ដក្ស ើងបាន 

សហើ ស ើងអាចសរៀបចំការស ល្ ើ បដិសេ្ចំស ោះសេចក្ដ ីដែលងរបេ់អនក្។ ស ើងនឹងសដល់ជូនអនក្ដួ ចាប់ថ្នការស ល្ ើ បដិសេ្សនោះ។ 

6. សិទធ ិទទួលបានកាំណត់្ាននការរបចេ ញព័ត៌មាន៖ អនក្មានេិទធិទទួលក្ំណត្់្តាថ្នការបសចេញព័ត្៌មានទាងំអេ់ 
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សលើក្ដលងដត្ការបសចេញព័ត្៌មាន៖ ដដល្េបតាដការសដល់េទិធិអនុញ្ញា ត្ ក្ន ុងសោលបំណងពាបាល ទូទាត្់្បាក្់ ឬ្បត្ិបត្ត ិការដែទាេំុខ្ភាព 

មានការត្្ដូវសោ ចាប់ ដដលបានបសចេញដុនថ្ែាទី 14 ដខ្សដសា ឆ្ន ំ 2003 ឬ្បាំដួ ឆ្ន ំដុនកាលបរសិចឆទថ្នេំសណើ។ 

7. សិទធ ិទទួលបានចារ់ចម្លងជា្កដាសននបសចកដ ីជូនែាំណឹងបនោះ៖ អនក្មានេិទធិទទួលចាប់ចដលងជា្ក្ោេថ្នសេចក្ដ ីជូនដំណឹងសនោះពីស ើង 

សទាោះជាអនក្ ល់្ពដទទួលសេចក្ដ ីជូនដំណឹងសនោះតាដ្បព័នធសអ ិច្តូ្និក្សហើ ក៏្សោ ។ 

ស ើងរក្ាេិទធិដក្ដ្បលក្ខខ្ណឌ ថ្នសេចក្ដ ីជូនដំណឹងសនោះ សហើ នឹងជូនដំណឹងសៅអនក្អំពីការដក្ដ្បសនោះសៅក្ន ុងការណាត្់ជួបបនាទ ប់។ 

ស ើងក្៏នឹងមានសដល់ជូនចាប់ចដលងថ្នសេចក្ដ ីជូនដំណឹងែមីសងដដរ ្បេិនសបើអនក្ចង់បាន។ 

រណដ ឹងតវា៉ា  

អនក្អាចោក់្បណដ ឹងត្វា ដក្ស ើង ឬោក់្បណដ ឹងត្វា សៅសលខា្ិការថ្ននា ក្ោឋ នេុខាភិបាល និងសេវាពលរដឋបាន 

្បេិនសបើអនក្សជឿជាក្់ថាស ើងបានបំ នេិទធិឯក្ជនភាពរបេ់អនក្។ 

អនក្អាចោក់្បណដ ឹងត្វា ដក្ស ើងសោ ជូនដំណឹងសៅដស្តនត ីដសនក្អនុសលាដតាដចាប់ HIPAA របេ់ស ើងអំពីបណដ ឹងត្វា របេ់អនក្។ 

ស ើងនឹងដិនេងេឹក្សលើអនក្សោ សារការោក់្បណដ ឹងត្វា ស ើ ។ 

ចាប់ត្្ដូវឱ្យស ើងរក្ាឯក្ជនភាពរបេ់បុររល និងសដល់ជូនបុររលនូវសេចក្ដ ីជូនដំណឹងអំពីការអនុវត្តដសនក្ឯក្ជនភាព 

និងភារក្ិចេសល វូចាប់ ក្់ព័នធនឹងព័ត្៌មានេុខ្ភាពដដល្តូ្វបានការ រសនោះ។ 

ចាប់ក៏្ត្្ដូវឱ្យស ើងសោរពតាដលក្ខខ្ណឌ ថ្នសេចក្ដ ីជូនដំណឹងដដលមានេុពលភាពនាសពលបចច ុបបននសងដដរ។ 

្បេិនសបើអនក្មានេំណួរអំពីទ្ដង់ដបបបទសនោះ េូដសេន ើេុំជដជក្ជាដួ ដស្តនត ីដសនក្អនុសលាដតាដចាប់ HIPAA របេ់ស ើងតាដសលខ្ទូរេពទ 562-

570-4225។ 


