BUWAN NG BISIKLETA MAYO 2026
Nakikita. Ligtas. gisikleta P4

01 BIY

8 p.m.

02 SAB

Pagtipon sa llalim ng llaw ng Buwan: Lakbay sa Asul
na Buwan

Mayo ay
Pambansang
Buwan ng Bisikleta!

Sumali sa Pagtitipon sa llaw ng Buwan na pagbisikleta
ngayong buwan at magsuot ayon sa tema | Magkita sa
Pedal Movement (223 E. 1st St.)

9a.m.-12p.m.

05 MAR

Sumali sa Lungsod ng Long
Beach sa pagdiriwang ng
Buwan ng Bisikleta sa mga
kaganapang inihanda ng
Lungsod at ng komunidad!

I-recycle lyong Bisikleta

I-recycle ang iyong bahagyang ginamit, hindi
motorisadong bisikleta (walang e-bike) | Mga lokasyon
ng paghahatiran sa Silverado Park, Whaley Park,
Recreation Park at Houghton Park

6:30 p.m.

Buong Bilis na Biyahe sa Mayo

Magpbisikleta sa Long Beach habang pinapakinggan ang
metal na musika | Magkita sa ISM Brewing (Promenade
at 3rd St.)

11-17

Buong Araw

Pambansang Linggo ng Pagbisikleta Papunta sa
Trabaho

Magpedal papunta sa trabaho para sa Pambansang

Linggo ng Pagbisikleta Papuntang Trabaho! Fegam g Lk codle e S

15 BIY
8-9:30 a.m.

16 SAB

karagdagang impormasyon!

Araw ng Biglang Pagganap ng Pagbibisikleta
Papunta sa Trabaho

Dumaan at kumuha ng mga pangunahing gamit
pangkaligtasan habang nagbibisikleta papuntang
trabaho | Harvey Milk Promenade Park (185 E. 3rd St.)

10-11:30 a.m.

Pagbisikleta ng Komunidad sa MacArthur Park
ALAM MO BA?

Ang inyong lokal na
aklatan sa Long Beach

Sumama sa 4-milyang pagbisikleta ng komunidad para
sa lahat ng edad at antas ng kasanayan | Magkita sa
MacArthur Park (1321 E. Anaheim St.)

17 LIN

11 a.m.

30 SAB

ay magpapakita ng mga
aklat na may kaugnayan
sa pagbibisikleta sa

Sama-samang Pagbibisikleta ng mga Bata

Mag-enjoy ng pagbibisikleta na pwedeng-pwedeng sa
pamilya sa Bixby Knolls | Magkita-kita sa Pixie Toys (3914
Atlantic Ave.)

10a.m.-1p.m.

Araw ng Pagtatanghal ng E-bike

buong buwan!
Subukan nang personal ang mga e-bike sa pampamilya

na kaganapang ito | Lote ng Paradahan ng La Verne (5200

E. Ocean Blvd.) |

31LIN
8 p.m.

Para sa karagdagang detalye, bisitahin ang;:
longbeach.gov/bikemonth

Pagtipon sa llalim ng llaw ng Buwan:
Pagbibiskletang Nagmamataas na mga
Nagbabagong Kasarian

Sumali sa Pagtitipon sa llaw ng Buwan na pagbisikleta
ngayong buwan at magsuot ayon sa tema | Magkita sa
Pedal Movement (223 E. 1st St.)

CITY OF

LONG
BEACH

(1))

LONGBEACH

HEALTH & HUMAN SERVICES



	BUWAN NG BISIKLETA
	MAYO 2026

	Bisikleta pa.
	Nakikita.
	Ligtas.
	01 BIY
	Pagtipon sa Ilalim ng Ilaw ng Buwan: Lakbay sa Asul na Buwan
	Mayo ay Pambansang  Buwan ng Bisikleta!

	02 SAB
	I-recycle Iyong Bisikleta

	05 MAR
	Buong Bilis na Biyahe sa Mayo
	11 - 17
	Pambansang Linggo ng Pagbisikleta Papunta sa Trabaho


	15 BIY
	Araw ng Biglang Pagganap ng Pagbibisikleta Papunta sa Trabaho

	16 SAB
	Pagbisikleta ng Komunidad sa MacArthur Park

	ALAM MO BA?
	17 LIN
	Sama-samang Pagbibisikleta ng mga Bata

	30 SAB
	Araw ng Pagtatanghal ng E-bike

	31 LIN
	Pagtipon sa Ilalim ng Ilaw ng Buwan: Pagbibiskletang Nagmamataas na mga Nagbabagong Kasarian



